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Календарный план спортивно-массовых мероприятий 

школьного спортивного клуба МАОУ школы-интерната № 9 «Локомотив» 

на 2022-2023 учебный год. 

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 

1 Сентябрь 1. Заседание совета клуба «Локомотив»: 

- Утверждение совета клуба                                         

 - Составление плана работы на учебный год 

- Распределение обязанностей 

2.   Консультации для родителей по вопросам 

физического воспитания детей в семье 

3. Организация и проведение «Дня здоровья» среди 

учащихся 1-11 классов. 

4. Участие в районных соревнованиях по 

туристическому слету. 

5. Подготовка к сдаче норм ВФСК ГТО «Быстрее, 

выше, сильнее» среди учащихся 9-11 классов. 

6. Соревнования Открытого первенства городского 

округа Богданович по легкой атлетике, среди 

учащихся общеобразовательных учреждений, 

посвященного памяти заслуженного тренера России 

Осипова Владимира Павловича 

Руководитель клуба 

«Локомотив» 

 

Учителя физической культуры 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Учителя физической культуры 

 

Учителя физической культуры 

 

2 Октябрь 1. Проведение семинара «Подготовка юных судей и 

инструкторов по игровым видам спорта». 

2.   Конкурс знатоков спорта «Олимпийское 

наследие» 5-6 кл. 

3.  Проведения школьного этапа Всероссийской 

олимпиады школьников по физической культуре 

4.  Контроль за проведением физкультминуток. 

5. Соревнования по легкой атлетике «Осенний 

кросс» 4-5 кл. 

6. Соревнования по спортивному многоборью 

«Президентское состязание» среди 6-7 классов 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Учителя физической культуры 

Кл. руководители 

Администрация школы 

3 Ноябрь 1. Проведения соревнований по баскетболу 5-11 

классы. 

2. Подготовка и проведение школьных соревнований 

по настольному теннису среди учащихся 5-11 

классов. 

3. Соревнования по пионерболу «Летающий мяч» 

среди 3-4 классов  

4. Конкурс песен о физкультуре и спорте среди 

учащихся 7-8 классов. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Учителя физической культуры, 

воспитатели 



5. Осенний оздоровительный лагерь 

 

4 Декабрь 
1. Конкурс презентаций «Физкультура в нашей 

школе» среди 9-11 классов. 

2. Соревнования по шахматам. 

3. Соревнования по подвижным играм «Папа, мама и 

я – спортивная семья» среди учащихся 2-3 классов. 

4. Соревнования по гимнастике «Старты надежд» 

среди 5-6 классов 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Кл, руководители, воспитатели 

 

5 Январь 1.  Соревнования школьников «Президентские 

состязания». 

2.  Веселые старты 2-4 кл. 

3.  Гиревой спорт среди допризывной молодежи. 

4.  Муниципальный этап ШБЛ 3*3 им. Кирилла 

Писклова. 

 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

6 Февраль 1. Планирование мероприятий месячника оборонно-

массовой и военно-патриотической работы. 

2. Школьные соревнования «К защите Родины 

готов!» 

3. Смотр-конкурс строя и песни. 

4. Соревнования по баскетболу «Снайперы 

баскетбола» среди 8-9 классов. 

5. Конкурс рисунков «Я и физкультура» среди 1-2 

классов. 

6. Зимний фестиваль ГТО 

7. Соревнования по конькобежному спорту «Лёд 

надежды нашей»  

8. Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня 

России» 

 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

Кл. руководители, 

воспитатели, совет клуба. 

7 Март 1.  Первенство школы по Армреслингу среди 5- 11 

классов. 

2.  Соревнования по лыжным гонкам «Лыжня Зовёт» 

среди 10- 11 классов. 

3. Работа медиацентра.  

4. Мастер-класс по предметам «Физическая 

культура»  

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

8 Апрель 1.  Соревнования по мини-футболу «Кожаный мяч» 

среди 7-8 классов. 

2.  Президентские спортивные игры. 

3.  Конкурс чтецов «О спорт, ты –мир!» среди 3-4 

классов.  

4.  Соревнования по волейболу «Летающий мяч» 

среди 7-8 классов (девушки). 

Учителя физической культуры, 

совет клуба, воспитатели. 



9 Май 1. Военно-патриотическая игра «Зарница».  

2. Турслет «Школа безопасности» 

3. Соревнования по легкой атлетике «73 

легкоатлетической эстафете, посвящённой Дню 

победы советского народа в Великой Отечественной 

Войне» 

4. Итоги работы школьного спортивного клуба 

5. Утверждение плана работы на летний период. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

10 Июнь 1.  Работа ШСК в летнем оздоровительном лагере. 

2.  Открытый турнир по мини-футболу «День 

России». 

3.  Школьные соревнования по стритболу. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

11 Июль- 

Август 
Спортивные мероприятия согласно графика работы в 

летний период. 

Учителя физической культуры, 

совет клуба 

 

 


