
Мотивация будет выше, если создавать опыт успеха, усложнять 
задачи постепенно и выбирать разнообразную форму их подачи

 F Говорите о ВПР без ужаса 
и устрашения. Рассказывайте, 
что это типовые задания, 
которые все ученики могут 
освоить.

 F Объясните и ученикам, 
и родителям, что такое ВПР, 
покажите примеры заданий, 
не драматизируйте.

 F Выкладывайте в чат 
с классом или размещайте 
в кабинете на стенде пример 
разборов заданий по ВПР.

 F Повторяйте, что ВПР мо-
жет написать каждый, если 
освоит базовые знания.  
Следите за тоном, каким 
предъявляете задания 
по ВПР: нужен деловой спо-
койный тон, не недовольство, 
не угрозы.

 F Задавайте задания часто, 
но понемножку, не перегру-
жайте объемом.

 F Создавайте банк простей-
ших заданий по предмету, 
начинайте работу с классом 
каждый раз с двух-трех  
из них.

 F Задавайте ученикам зада-
ние придумать проверочные 
вопросы или задачки по ВПР 
друг для друга и проводи-
те подготовку в том числе 
в виде взаимопроверки.

 F Вызывайте каждый урок од-
ного ученика к доске, чтобы 
он выбрал задание по ВПР 
и предложил его одноклас-
сникам, а затем проверил 
правильность; это мотивиру-
ет и помогает освоить  
материал.

 F Дайте ссылки на демоверсии 
ВПР, проводите элементы 
пробных ВПР и поощряйте 
высокими оценками  
за набранные баллы.

Чек-лист для педагогов

Какие приемы управления 
мотивацией учеников 
использовать в подготовке к ВПР


